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1. Цель и задачи изучения дисциплины
Цель изучения дисциплины – закрепление теоретических знаний по психологии воспитания

и  получение  навыков  их  практического  применения  в  профессиональной  деятельности
образовательных  учреждений  различных  типов  и  видов,  осуществляющих  психолого-
педагогические функции.

Задачи дисциплины: 
-  освоение  умений  ставить  цели,  формулировать  задачи  индивидуальной  и  совместной

деятельности, кооперироваться с коллегами по работе;
- приобретение умений пользоваться психолого-педагогическим инструментарием с целью

управления  развитием  личности  и  эффективной  организации  жизнедеятельности  детского
коллектив, в том числе временного;

- обучение навыкам решения практических задач;
- формирование профессиональной позиции, мировоззрения, стиля поведения;
- формирование профессиональной этики.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО
Дисциплина К.М.05.01 «Психология воспитательных практик» относится  к  обязательной

части учебного плана.
Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 семестре.
Для изучения дисциплины требуется: знание общей и педагогической психологии, основ

педагогики.
Изучению  дисциплины  «Психология  воспитательных  практик»  предшествует  освоение

дисциплин (практик):
Возрастная анатомия, физиология и гигиена.
Освоение  дисциплины  «Психология  воспитательных  практик»  является  необходимой

основой для последующего изучения дисциплин (практик):
Философия;
Производственная (педагогическая) практика.
Область  профессиональной  деятельности,  на  которую  ориентирует  дисциплина

«Психология воспитательных практик», включает: 01 Образование и наука (в сфере дошкольного,
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования,  профессионального
обучения, профессионального образования, дополнительного образования).

Типы задач и задачи профессиональной деятельности, к которым готовится обучающийся,
определены учебным планом.

3. Требования к результатам освоения дисциплины
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Компетенция в соответствии ФГОС ВО
Индикаторы достижения

компетенций
Образовательные результаты

ОПК-3. Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 
федеральных государственных образовательных стандартов
ОПК-3.1 Проектирует 
диагностируемые цели 
(требования к результатам) 
совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной 
деятельности обучающихся,

знать: требования к результатам совместной и 
индивидуальной воспитательной деятельности 
обучающихся; уметь: выявлять в ходе наблюдения 
поведенческие и личностные проблемы обучающихся, 
связанные с особенностями их воспитания; 
проектировать воспитательную деятельность с учетом 
индивидуальных особенностей детей; владеть: 



в том числе с особыми 
образовательными 
потребностями, в
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов.

навыками проектирования диагностируемых целей 
воспитательной деятельности.

ОПК-3.2 Использует 
педагогически 
обоснованные содержание,
формы, методы и приемы 
организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся.

знать: основные механизмы и движущие силы процесса
развития; законы развития личности и проявления 
личностных свойств, психологические законы 
периодизации и кризисов развития; психолого-
педагогические закономерности организации 
образовательного процесса;
уметь: осуществлять (совместно с психологом и др. 
специалистами) психолого-педагогическое 
сопровождение образовательного процесса и 
организацию субъект–субъектного взаимодействия 
участников образовательного процесса с учетом их 
индивидуальных особенностей; выявлять в ходе 
наблюдения поведенческие и личностные проблемы 
обучающихся, связанных с особенностями их развития; 
планировать и корректировать образовательные задачи
(совместно с психологом и другими специалистами) по 
результатам мониторинга с учетом индивидуальных 
особенностей развития каждого ребенка;
владеть: стандартизированными методами 
психодиагностики личностных характеристик и 
возрастных особенностей обучающихся;- психолого-
педагогическими технологиями (в том числе 
инклюзивным) необходимыми для адресной работы с 
различными контингентами.

ОПК-3.3 Формирует 
позитивный 
психологический климат в 
группе и условия для 
доброжелательных 
отношений между 
обучающимися с учетом их 
принадлежности к разным 
этнокультурным, 
религиозным общностям и 
социальным слоям, а также
различных (в том числе 
ограниченных) 
возможностей здоровья.

знать: психолого-педагогические закономерности 
организации образовательного процесса; 
закономерности развития детско-взрослых сообществ, 
социально-психологические особенности и 
закономерности развития детских и подростковых 
сообществ;
уметь: строить воспитательную деятельность с учетом 
индивидуальных особенностей детей; ставить 
различные виды учебных задач и организовывать их 
решение в соответствии с уровнем индивидуального 
познавательного и личностного развития детей;
владеть: стандартизированными методами 
психодиагностики личностных характеристик и 
возрастных особенностей обучающихся; психолого-
педагогическими технологиями (в том числе 
инклюзивным) необходимыми для адресной работы с 
различными контингентами.

ОПК-4. Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание 



обучающихся на основе базовых национальных ценностей
ОПК-4.1 Демонстрирует 
знание духовно-
нравственных ценностей 
личности и модели 
нравственного поведения 
в профессиональной 
деятельности.

знать: духовно-нравственные ценности личности и 
модели нравственного поведения в профессиональной 
деятельности; - сущность духовно-нравственного 
развития и воспитания обучающихся; 
уметь: демонстрировать знание духовно-нравственных 
ценностей личности и модели нравственного поведения 
в профессиональной деятельности;

ОПК-4.2 Демонстрирует 
способность к 
формированию у 
обучающихся гражданской
позиции, толерантности и 
навыков поведения в 
изменяющейся 
поликультурной среде, 
способности к труду и 
жизни в условиях 
современного мира, 
культуры здорового и 
безопасного образа жизни.

знать: основные условия и принципы духовно-
нравственного развития и воспитания обучающихся; 
требования федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования к 
программе духовно-нравственного развития, воспитания 
обучающихся; 
уметь: создавать психологическое оснащение 
формирования у обучающихся толерантности и навыков 
поведения в изменяющейся поликультурной среде, 
способности к труду и жизни в условиях современного 
мира; 
владеть: методами организации культурного 
пространства образовательного учреждения с целью 
формирования общей культуры учащихся и 
формирования у них духовных и нравственных 
ценностей; инструментарием мониторинга духовно-
нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся.

ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями
ОПК-6.1 Осуществляет 
отбор и применяет 
психолого-педагогические 
технологии (в том числе 
инклюзивные) с учетом 
различного контингента 
обучающихся.

знать: особенности воспитательных технологий; 
уметь: осуществлять психологическую диагностику 
воспитательного процесса; 
владеть: навыками отбора воспитательных технологий в 
зависимости от индивидуальных и возрастных 
особенностей детей.

ОПК-6.2 Применяет 
специальные технологии и
методы, позволяющие 
проводить коррекционно-
развивающую работу, 
формировать систему 
регуляции поведения и 
деятельности 
обучающихся.

знать: закономерности и возрастные нормы поведения и 
деятельности обучающихся; 
уметь: оказывать воздействие на систему регуляции 
поведения и деятельности обучающихся; 
владеть: навыками развития системы регуляции 
поведения и деятельности обучающихся.

ОПК-6.3 Проектирует 
индивидуальные 
образовательные 
маршруты в соответствии 
с образовательными 
потребностями детей и 

знать: психолого-педагогические технологии 
индивидуализации в образовании; основные 
направления и способы проектирования 
индивидуальных образовательных маршрутов; уметь: 
проектировать индивидуальные образовательные 
маршруты в соответствии особыми образовательными 



особенностями их 
развития.

потребностями обучающихся; применять современные 
психолого-педагогические технологии, основанные на 
знании законов развития личности и поведения в 
виртуальной среде;
владеть: педагогическими технологиями, направленными
на разностороннее развитие личности каждого 
обучающегося; способами индивидуализации процесса 
воспитания и обучения на уроке и в системе 
дополнительного образования.

ПК-2. Способен осуществлять целенаправленную воспитательную 
деятельность.
педагогический деятельность
ПК-2.1 Демонстрирует 
алгоритм постановки 
воспитательных целей, 
проектирования 
воспитательной 
деятельности и методов 
ее реализации с 
требованиями ФГОС

знать: основы психологии воспитания. психологические 
характеристики воспитательной деятельности и 
принципы ее организации; основы проектирования 
воспитательной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС; 
уметь: определять алгоритм постановки воспитательных 
целей, проектирования воспитательной деятельности с 
требованиями ФГОС; осуществлять планирование 
воспитательного процесса; владеть: навыками 
психологического оснащения воспитательной работы.

ПК-2.2 Демонстрирует 
способы организации и 
оценки различных видов 
деятельности ребенка 
(учебной, игровой, 
трудовой, спортивной, 
художественной и т.д.), 
методы и формы 
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и 
других мероприятий (по 
выбору).

знать: особенности влияния различных социальных 
институтов на формирование личности; особенности 
формирования детского коллектива; основы психологии 
воспитания. психологические характеристики 
воспитательной деятельности и принципы ее 
организации; основы проектирования воспитательной 
деятельности в соответствии с требованиями ФГОС; 
возрастные и индивидуальные особенности детей, 
особенности межличностных отношений в детских 
группах и сообществах; 
уметь: осуществлять воспитательный процесс в 
учреждениях общего и дополнительного образования; 
анализировать факторы формирования личности; 
осуществлять планирование и реализацию 
воспитательного процесса в учебной и внеучебной 
деятельности; 
уметь эффективно использовать методы воспитания при 
построении педагогического процесса с различными 
категориями обучающихся; оказывать консультативную 
помощь родителям (законным представителям) 
обучающихся, в том числе родителям, имеющим детей с 
ОВЗ; анализировать поступки детей, реальное состояние
дел в группе с учетом культурных различий детей, 
возрастных и индивидуальных особенностей детей, 
межличностных отношений и динамики социализации 
личности; 
владеть: навыками осуществления воспитательного 
процесса с различными категориями обучающихся; 
методами и формами организации коллективных 



творческих дел, экскурсий, походов и других 
мероприятий; навыками психологического анализа 
поступков детей, реального состояния дел в группе с 
учетом культурных различий, возрастных и 
индивидуальных особенностей детей.

ПК-2.3 Демонстрирует 
способы оказания помощи
и поддержки в 
организации деятельности
ученических органов 
самоуправления.

знать: особенности влияния различных социальных 
институтов на формирование личности; особенности 
формирования детского коллектива; основы психологии 
воспитания, психологические характеристики 
воспитательной деятельности и принципы ее 
организации; основы проектирования воспитательной 
деятельности в соответствии с требованиями ФГОС; 
возрастные и индивидуальные особенности детей, 
особенности межличностных отношений в детских 
группах и сообществах; 
уметь: осуществлять воспитательный процесс в 
учреждениях общего и дополнительного образования; 
анализировать факторы формирования личности; 
осуществлять планирование и реализацию 
воспитательного процесса в учебной и внеучебной 
деятельности; уметь эффективно использовать методы 
воспитания при построении педагогического процесса с 
различными категориями обучающихся; оказывать 
консультативную помощь родителям (законным 
представителям) обучающихся, в том числе родителям, 
имеющим детей с ОВЗ; анализировать поступки детей, 
реальное состояние дел в группе с учетом культурных 
различий детей, возрастных и индивидуальных 
особенностей детей, межличностных отношений и 
динамики социализации личности; 
владеть: навыками осуществления воспитательного 
процесса с различными категориями обучающихся; 
методами и формами организации коллективных 
творческих дел, экскурсий, походов и других 
мероприятий; навыками психологического анализа 
поступков детей, реального состояния дел в группе с 
учетом культурных различий, возрастных и 
индивидуальных особенностей детей.

ПК-2.4 Выбирает и 
демонстрирует способы 
оказания консультативной 
помощи родителям 
(законным 
представителям) 
обучающихся, в том числе
родителям, имеющим 
детей с ОВЗ.

знать: особенности влияния различных социальных 
институтов на формирование личности; особенности 
формирования детского коллектива; основы психологии 
воспитания. психологические характеристики 
воспитательной деятельности и принципы ее 
организации; основы проектирования воспитательной 
деятельности в соответствии с требованиями ФГОС; 
возрастные и индивидуальные особенности детей, 
особенности межличностных отношений в детских 
группах и сообществах; 
уметь: осуществлять воспитательный процесс в 
учреждениях общего и дополнительного образования; 
анализировать факторы формирования личности; 
осуществлять планирование и реализацию 



воспитательного процесса в учебной и внеучебной 
деятельности; уметь эффективно использовать методы 
воспитания при построении педагогического процесса с 
различными категориями обучающихся; оказывать 
консультативную помощь родителям (законным 
представителям) обучающихся, в том числе родителям, 
имеющим детей с ОВЗ; анализировать поступки детей, 
реальное состояние дел в группе с учетом культурных 
различий детей, возрастных и индивидуальных 
особенностей детей, межличностных отношений и 
динамики социализации личности; 
владеть: навыками осуществления воспитательного 
процесса с различными категориями обучающихся; 
методами и формами организации коллективных 
творческих дел, экскурсий, походов и других 
мероприятий; навыками психологического анализа 
поступков детей, реального состояния дел в группе с 
учетом культурных различий, возрастных и 
индивидуальных особенностей детей.

ПК-2.5 Объясняет и 
анализирует поступки 
детей, реальное 
состояние дел в группе с 
учетом культурных 
различий детей, 
возрастных и 
индивидуальных 
особенностей детей, 
межличностных 
отношений и динамики 
социализации личности

знать: особенности воспитания на разных возрастных 
этапах; психологические основы группового 
взаимодействия; 
уметь: анализировать поступки детей с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей; 
определять роль группы в воспитании личности; 
владеть: навыками психологического анализа поступков 
детей, реальное состояние дел в группе с учетом 
культурных различий, возрастных и индивидуальных 
особенностей детей, межличностных отношений и 
динамики социализации личности.

4. Объем дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Всего часов Пятый семестр
Контактная работа (всего) 36 36
Лекции 18 18
Практические 18 18
Самостоятельная работа (всего) 36 36
Виды промежуточной аттестации
Зачет +
Общая трудоемкость часы 72 72
Общая трудоемкость зачетные 
единицы 2 2

5. Содержание дисциплины
Содержание разделов дисциплины
Раздел 1. Психологические основы воспитания:
Основные  понятия  психологии  воспитания.  Особенности  воспитания  на  разных

возрастных этапах. Влияние семьи на формирование личности. Роль детского коллектива в
воспитании личности.

Раздел 2. Психологическое оснащение воспитательной работы:



Психологическая диагностика воспитательного процесса. Психологическое оснащение
индивидуальной  воспитательной  работы.  Психологические  основы  группового
взаимодействия. Психологическое оснащение работы с трудновоспитуемыми детьми. Человек
как субъект внутреннего мира.

5.2. Содержание дисциплины: Лекции (18 ч.)
Раздел 1. Психологические основы воспитания (8 ч.)
Тема 1. Основные понятия психологии воспитания (2 ч.)
Понятие «воспитание» в системе психолого-педагогических понятий. Цели воспитания.

Средства  и  методы  воспитания.  Институты  воспитания.  Психологические  закономерности
воспитания. Теории воспитания.

Тема 2. Особенности воспитания на разных возрастных этапах (2 ч.)
Воспитание в младенческом и раннем детском возрасте: первые шаги в воспитании,

начало формирования социально-важных качеств личности, нравственное воспитание детей в
первые годы жизни, физическое и гигиеническое воспитание в ранние годы. Воспитание в
дошкольном и младшем школьном возрасте:  становление характера ребенка, воспитание в
домашнем  труде,  воспитание  в  играх,  воспитание  в  учении.  Воспитание  подростков  и
юношей: воспитание в общении со сверстниками и взрослыми, воспитание через средства
массовой информации и культуры, самовоспитание подростков и юношей.

Тема 3. Влияние семьи на формирование личности (2 ч.)
Понятие и функции семьи. Семья как персональная среда воспитания ребенка. Роль

матери  и  отца  в  воспитании  ребенка.  Условия  семейного  воспитания.  Психологические
критерии благополучия ребенка в семье. Порядок появления ребенка в семье и его влияние на
формирование  личности.  Влияние  матери  и  отца  на  развитие  ребенка.   Психологическая
сущность и сопоставительная характеристика стилей семейного воспитания. Типы нарушений
семейного воспитания.

Тема 4. Роль детского коллектива в воспитании личности (2 ч.)
Особенности воспитания в детском коллективе.  Влияние группы на развитие личности

ребенка  дошкольного  возраста.  Воспитательный  потенциал  ученического  коллектива.
Влияние  группы  учащихся  на  развитие  личности  ребенка  в  период  обучения  в  школе.
Внутригрупповой статус и его влияние на развитие личностных качеств обучающегося.

Раздел 2. Психологическое оснащение воспитательной работы (10 ч.)

Тема 5. Психологическая диагностика воспитательного процесса (2 ч.)
Сущность  и  основные  функции  психологической  диагностики  воспитательного

процесса. Характеристика методов психологического исследования воспитательного процесса
в образовательной организации. Особенности их использования на разных возрастных этапах
развития  ребенка.  Диагностика  особенностей  семейного  воспитания.  Критерии  и  формы
оценки результатов воспитания. Мониторинг уровня воспитанности обучающихся.

Тема 6.  Психологическое оснащение индивидуальной воспитательной работы (2
ч.)

Понятие,  цель,  задачи,  принципы  индивидуальной  воспитательной  работы.  Методы
индивидуальной воспитательной работы.  Приемы  индивидуальной воспитательной  работы
(проявление  сочувствия,  внимания,  доброты  просьба  одобрение,  похвала  авансирование
личности, прощение, проявление огорчения, психологическая поддержка). Психологическая
сущность  субъект-субъектной  модели  взаимодействия  взрослого  и  ребенка.  Основные
механизмы познания педагогом ребенка (эмпатия, идентификация, рефлксия). Использование
индивидуального подхода в процессе воспитания.

Тема 7. Психологические основы группового взаимодействия (2 ч.)
Понятие  малой  группы  в  психологии.  Психологические  признаки  малой  группы.

Показатели малой группы: размер группы; структура группы; групповые процессы (принятие
решений, групповое давление, конфликт); групповые нормы; система санкций. Руководство и



лидерство  в  малой  группе.  Стили  руководства.  Педагогичекие  конфликты.  Стратегии
разрешения конфликтных ситуаций. Технологии группового и коллективного взаимодействия:
технология коллективного взаимообучения (КСО), деловые игры, метод «творческая группа»,
работа  в  группах сменного состава,  дискуссия,  позиционно-ролевая игра,  организационно-
деятельностная  игра  (Г.  П.  Щедровицкий),  технология  развивающейся  кооперации  (Т.
Акбашев),  технология коллективной мыследеятельности (К. Я. Вазина). игры и дискуссии,
имитирующие  важные  с  социальной  точки  зрения  ситуации  («Суд»,  «Дебаты»,  «Пресс-
конференция» и др.).

Тема 8. Психологическое оснащение работы с трудновоспитуемыми детьми (2 ч.)
Понятие  «трудновоспитуемые  дети»  в  психологии.  Причины  трудновоспитуемых

детей.  Типичные  группы  трудновоспитуемых.  Формы  проявления  трудновоспитуемости  и
проблемы  воспитания  трудновоспитуемых.  Особенности  работы  с  трудновоспитуемыми
детьми. Методы воспитания и перевоспитания.

Тема 9. Человек как субъект внутреннего мира (2 ч.)
Самосознание.  Психологическая  характеристика,  формы  и  структура  самосознания

человека.  Понятие  «Я-Концепции»:  осознание  собственных  психических  качеств  как
результат сравнения с другими людьми.  Рефлексия и внутренний диалог как необходимые
условия формирования самосознания. Самопознание. Самоотношение. Самооценка, уровень
притязаний  и  локус  контроля:  виды,  изучение,  развитие.  Закономерности  формирования
самооценки  личности.  Уровень  притязаний:  понятие,  виды.  Диагностика  особенностей
самосознания личности.

5.3. Содержание дисциплины: Практические (18 ч.)
Раздел 1. Психологические основы воспитания (8 ч.)
Тема 1. Основные понятия психологии воспитания (2 ч.)
1. Понятие «воспитание» в системе психолого-педагогических понятий.
2.  Цели воспитания.
3. Средства и методы воспитания.
4. Институты воспитания.
5. Психологические закономерности воспитания.
6. Теории воспитания.
7. Воспитанность и воспитуемость, их критерии и уровни.
Тема 2. Особенности воспитания на разных возрастных этапах (2 ч.)
1. Воспитание в младенческом и раннем детском возрасте:
а) первые шаги в воспитании;
б) начало формирования социально-важных качеств личности;
в) нравственное воспитание детей в первые годы жизни;
г) физическое и гигиеническое воспитание в ранние годы.
2. Воспитание в дошкольном и младшем школьном возрасте:
а) становление характера ребенка;
б) воспитание в домашнем труде;
в) воспитание в играх;
г) воспитание в учении.
3. Воспитание и самовоспитание подростков и юношей:
а) воспитание в общении со сверстниками и взрослыми;
б) воспитание через средства массовой информации и культуры;
в) самовоспитание подростков и юношей.
Тема 3. Влияние семьи на формирование личности (2 ч.)
1. Понятие и функции семьи. Семья как персональная среда воспитания ребенка.
2. Роль матери и отца в воспитании ребенка. Условия семейного воспитания.
3.  Психологические  критерии  благополучия  ребенка  в  семье.  Порядок  появления

ребенка в семье и его влияние на формирование личности.



4. Влияние матери и отца на развитие ребенка.
5.  Психологическая  сущность  и  сопоставительная  характеристика  стилей  семейного

воспитания. Типы нарушений семейного воспитания.
Тема 4. Роль детского коллектива в воспитании личности (2 ч.)
1. Особенности воспитания в детском коллективе.
2.  Влияние  группы  на  развитие  личности  ребенка  дошкольного  возраста.

Воспитательный потенциал ученического коллектива.
3. Влияние группы учащихся на развитие личности ребенка в период обучения в школе.
4.  Внутригрупповой  статус  и  его  влияние  на  развитие  личностных  качеств

обучающегося.
Раздел 2. Психологическое оснащение воспитательной работы (10 ч.)
Тема 5. Психологическая диагностика воспитательного процесса (2 ч.)
1.  Сущность  и  основные  функции  психологической  диагностики  воспитательного

процесса.
2. Характеристика методов психологического исследования воспитательного процесса

в образовательной организации.
3.  Особенности  использования  методов  психологического  исследования

воспитательного процесса на разных возрастных этапах развития ребенка.
4.  Диагностика  особенностей  семейного  воспитания.  Критерии  и  формы  оценки

результатов воспитания.
5. Мониторинг уровня воспитанности обучающихся.
Тема 6.  Психологическое оснащение индивидуальной воспитательной работы (2

ч.)
1. Понятие, цель, задачи, принципы индивидуальной воспитательной работы.
2. Методы индивидуальной воспитательной работы.
3. Приемы индивидуальной воспитательной работы (проявление сочувствия, внимания,

доброты  просьба  одобрение,  похвала  авансирование  личности,  прощение,  проявление
огорчения, психологическая поддержка).

4. Психологическая сущность субъект-субъектной модели взаимодействия взрослого и
ребенка.

5.  Основные  механизмы  познания  педагогом  ребенка  (эмпатия,  идентификация,
рефлксия).

6. Использование индивидуального подхода в процессе воспитания.
Тема 7. Психологические основы группового взаимодействия (2 ч.)
1.  Понятие  малой  группы  в  психологии  ее  влияние  на  формирование  личности.

Психологические признаки малой группы.
2. Показатели малой группы: размер группы; структура группы; групповые процессы

(принятие решений, групповое давление, конфликт); групповые нормы; система санкций.
3. Технологии группового и коллективного взаимодействия: технология коллективного

взаимообучения (КСО), деловые игры, метод «творческая группа», работа в группах сменного
состава,  дискуссия,  позиционно-ролевая  игра,  организационно-деятельностная  игра  (Г.  П.
Щедровицкий),  технология  развивающейся  кооперации  (Т.  Акбашев),  технология
коллективной мыследеятельности (К. Я. Вазина), игры и дискуссии, имитирующие важные с
социальной точки зрения ситуации («Суд», «Дебаты», «Пресс-конференция» и др.).

Тема 8. Психологическое оснащение работы с трудновоспитуемыми детьми (2 ч.)
1. Понятие «трудновоспитуемые дети» в психологии.
2. Причины трудновоспитуемых детей.
3. Типичные группы трудновоспитуемых.
4.  Формы  проявления  трудновоспитуемости  и  проблемы  воспитания

трудновоспитуемых.
5. Особенности работы с трудновоспитуемыми детьми.
6. Методы воспитания и перевоспитания.



Тема 9. Проблема сознания и самосознания личности в психологии (2 ч.)
1. Понятие о самосознании. Структура самосознания.
2. Образ «Я» и его развитие.
3. Самооценка и уровень притязаний.
4. Психологические защитные механизмы личности и их исследование.
5. Диагностика и развитие самосознания.

6.  Перечень  учебно-методического  обеспечения  для  самостоятельной  работы
обучающихся по дисциплине (разделу)

6.1 Вопросы и задания для самостоятельной работы 
Пятый семестр (36 ч.)
Раздел 1. Психологические основы воспитания (16 ч.)
Вид СРС: *Подготовка к практическим / лабораторным занятиям

1. Провести критический анализ психологических теорий воспитания.
2. Разработать  психолого-педагогические  рекомендации  (родителям,  воспитателям)  по

формированию нравственных качеств у детей дошкольного возраста.
3. Разработать психолого-педагогические рекомендации по формированию волевых качеств

у подростков.
4. Подготовка  к  дискуссии  на  практическом  занятии  по  теме  «Влияние  Интернета  на

воспитание личности (младшего школьного; подросткового, старшего школьного возраста)».
Вид СРС: *Выполнение проектов и заданий поисково-исследовательского характера
1.  В  виде  таблицы  представить  основные  методы  воспитания  (стимулирования,

формирования сознания, организации деятельности и др.), выделив сущностные характеристики.
2.  В  виде  схемы  представить  основной  метод  воспитания  –  убеждение,  описав  его

характерные черты, формы применения, этапы реализации, условия эффективного использования.
3. Подготовить доклад и презентацию на тему «Средства воспитания».
4.  Разработать  сценарий  родительского  собрания  для  родителей  подростков  на  тему

«Подростковый возраст: проблемы воспитания».
5.  Подготовить  презентацию  на  тему  «Стили  семейного  воспитания  и  их  влияние  на

формирование личности ребенка».
Раздел 2. Психологическое оснащение воспитательной работы (20 ч.)

Вид СРС: *Подготовка к практическим / лабораторным занятиям
1. Разработать систему индивидуальной воспитательной работы с ребенком.
Разработать  рекомендации  педагогу  по  организации  индивидуальной  воспитательной

работы с ребенком.
2. Разработать рекомендации педагогу по управлению детским коллективом.
3.  Проанализировать  и  продемонстрировать  одну  из  технологий  группового  и

коллективного взаимодействия.
4. Разработать и проанализировать конфликтную ситуацию. Найти способы разрешения.
5.  Раскрыть  особенности  деятельности  учителя  начальной  школы  по  предупреждению

формирования детей, трудных в воспитательном отношении.
6.  Разработать  психолого-педагогические  рекомендации  педагогу  по  работе  с  детьми,

трудных в воспитательном отношении (категория детей на выбор студента).
Вид СРС: *Выполнение проектов и заданий поисково-исследовательского характера
1. Разработать презентацию по одной из категорий трудновоспитуемых детей (на выбор

студента).
2. Представить в виде схемы причины возникновения трудновоспитуемых детей.
3. Сформулируйте своё мнение по поводу следующей ситуации
На уроке в 10 классе учитель отобрал карикатуру, нарисованную на него. Учащиеся класса с

интересом ожидали, какая же будет реакция



Учитель вошёл в класс и, держа в руках рисунок, сказал: «Мне было приятно увидеть, что в
классе  есть  талантливые  ученики.  Карикатура  говорит  о  том,  что  вы  наблюдательны,  умеете
передать самое характерное. Подарите мне этот рисунок на память»

4. Проанализировать конфликтную ситуацию и предложить эффективное решение:
А) На уроке математики учительница несколько раз делала замечания ученику, который не

занимался.  На  замечания  учительницы  он  не  реагировал,  продолжая  мешать  другим:  достал
резинку и начал стрелять бумажками в учеников, сидящих впереди.

Учительница потребовала, чтобы мальчик вышел из класса. Он грубо ответил и не вышел.
Учительница прекратила урок. Класс зашумел, а виновник продолжал сидеть на своем месте, хотя
стрелять прекратил. Учительница села за стол и стала писать в журнале, ученики занялись своими
делами. Так прошло 20 минут. Прозвенел звонок, учительница встала и сказала, что весь класс
оставляет после уроков. Все зашумели.

Б) На уроке литературы в VII классе при проверке домашнего задания учительница трижды
поднимала отвечать одного и того же ученика, но он молчал. В конце урока она объявила, что
ставит ему «два». На следующем уроке учительница вновь начала опрос этого ученика и, когда он
отказался  отвечать,  удалила  его  с  урока.  На  следующие  занятия  по  предмету  ученик  ходить
перестал, всячески избегая встреч с учителем, по другим предметам учился по-прежнему успешно.
В  конце  четверти  учитель  поставил  ему  «двойку».  Узнав  об  этом,  ученик  совсем  перестал
посещать школу

Вид СРС: *Подготовка к промежуточной аттестации
Подготовиться к промежуточной аттестации, ориентируясь на вопросы для зачета.

7. Тематика курсовых работ(проектов)
Курсовые работы (проекты) по дисциплине не предусмотрены.

8. Оценочные средства
8.1 Компетенции и этапы формирования

№ 
п/п

Оценочные средства Компетенции, этапы их формирования

1 Предметно-методический модуль ПК-2, ОПК-4, ОПК-3.
2 Модуль воспитательной деятельности ОПК-6, ПК-2, ОПК-3, ОПК-4.
3 Психолого-педагогический модуль ОПК-6, ОПК-3, ОПК-4.

8.2 Показатели и критерии оценивания компетенций, шкалы оценивания

8.2. Показатели и критерии оценивания компетенций, шкалы оценивания
Шкала, критерии оценивания и уровень сформированности компетенции

2 (не зачтено) ниже
порогового

3 (зачтено)
пороговый

4 (зачтено) базовый 5 (зачтено)
повышенный

ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов
ОПК-3.1 Проектирует диагностируемые цели (требования к результатам) совместной и 
индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 
федеральных государственных образовательных стандартов.

Не способен
проектировать

диагностируемые
цели (требования к

В целом успешно,
но бессистемно

способен
проектировать

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

В полном объеме
способен

проектировать
диагностируемые



результатам)
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности

обучающихся, в том
числе с особыми

образовательными
потребностями, в

соответствии с
требованиями
федеральных

государственных
образовательных

стандартов.

диагностируемые
цели (требования к

результатам)
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности

обучающихся, в том
числе с особыми

образовательными
потребностями, в

соответствии с
требованиями
федеральных

государственных
образовательных

стандартов.

проектировать
диагностируемые

цели (требования к
результатам)
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности

обучающихся, в том
числе с особыми

образовательными
потребностями, в

соответствии с
требованиями
федеральных

государственных
образовательных

стандартов.

цели (требования к
результатам)
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности

обучающихся, в том
числе с особыми

образовательными
потребностями, в

соответствии с
требованиями
федеральных

государственных
образовательных

стандартов.

ОПК-3.2  Использует  педагогически  обоснованные  содержание,  формы,  методы  и
приемы  организации  совместной  и  индивидуальной  учебной  и  воспитательной
деятельности обучающихся.

Не способен
использовать
педагогически
обоснованные
содержание,

формы, методы и
приемы

организации
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности
обучающихся

В целом успешно,
но бессистемно

использует
педагогически
обоснованные
содержание,

формы, методы и
приемы

организации
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности
обучающихся

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
использует

педагогически
обоснованные
содержание,

формы, методы и
приемы

организации
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности
обучающихся

В полном объеме
использует

педагогически
обоснованные
содержание,

формы, методы и
приемы

организации
совместной и

индивидуальной
учебной и

воспитательной
деятельности
обучающихся

ОПК-3.3  Формирует  позитивный  психологический  климат  в  группе  и  условия  для
доброжелательных отношений между обучающимися с учетом их принадлежности к
разным  этнокультурным,  религиозным  общностям  и  социальным  слоям,  а  также
различных (в том числе ограниченных) возможностей здоровья

Не способен
формировать
позитивный

психологический
климат в группе и

условия для
доброжелательных
отношений между
обучающимися с

учетом их

В целом успешно,
но бессистемно

способен
формировать
позитивный

психологический
климат в группе и

условия для
доброжелательных
отношений между

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

формировать
позитивный

психологический
климат в группе и

условия для
доброжелательных

В полном объеме
способен

формировать
позитивный

психологический
климат в группе и

условия для
доброжелательных
отношений между
обучающимися с



принадлежности к
разным

этнокультурным,
религиозным
общностям и

социальным слоям,
а также различных

(в том числе
ограниченных)
возможностей

здоровья

обучающимися с
учетом их

принадлежности к
разным

этнокультурным,
религиозным
общностям и

социальным слоям,
а также различных

(в том числе
ограниченных)
возможностей

здоровья

отношений между
обучающимися с

учетом их
принадлежности к

разным
этнокультурным,

религиозным
общностям и

социальным слоям,
а также различных

(в том числе
ограниченных)
возможностей

здоровья

учетом их
принадлежности к

разным
этнокультурным,

религиозным
общностям и

социальным слоям,
а также различных

(в том числе
ограниченных)
возможностей

здоровья

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на 
основе базовых национальных ценностей
ОПК-4.1 Демонстрирует знание духовно-нравственных ценностей личности и модели 
нравственного поведения в профессиональной деятельности.

Не способен
демонстрировать
знание духовно-
нравственных

ценностей
личности и модели

нравственного
поведения в

профессиональной
деятельности.

В целом успешно,
но бессистемно

способен
демонстрировать
знание духовно-
нравственных

ценностей
личности и модели

нравственного
поведения в

профессиональной
деятельности.

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

демонстрировать
знание духовно-
нравственных

ценностей
личности и модели

нравственного
поведения в

профессиональной
деятельности.

В полном объеме
способен способен
демонстрировать
знание духовно-
нравственных

ценностей личности и
модели

нравственного
поведения в

профессиональной
деятельности.

ОПК-4.2 Демонстрирует способность к формированию у обучающихся гражданской 
позиции, толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной среде,
способности к труду и жизни в условиях современного мира, культуры здорового и 
безопасного образа жизни.

Не способен
демонстрировать

способность к
формированию у

обучающихся
гражданской

позиции,
толерантности и

навыков поведения
в изменяющейся
поликультурной

среде, способности
к труду и жизни в

условиях
современного

мира, культуры
здорового и

В целом успешно,
но бессистемно

способен
демонстрировать

способность к
формированию у

обучающихся
гражданской

позиции,
толерантности и

навыков поведения
в изменяющейся
поликультурной

среде, способности
к труду и жизни в

условиях
современного

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

демонстрировать
способность к

формированию у
обучающихся
гражданской

позиции,
толерантности и

навыков поведения
в изменяющейся
поликультурной

среде, способности
к труду и жизни в

условиях

В полном объеме
способен

демонстрировать
способность к

формированию у
обучающихся

гражданской позиции,
толерантности и

навыков поведения в
изменяющейся
поликультурной

среде, способности к
труду и жизни в

условиях
современного мира,
культуры здорового и
безопасного образа



безопасного
образа жизни.

мира, культуры
здорового и
безопасного

образа жизни.

современного
мира, культуры

здорового и
безопасного

образа жизни.

жизни.

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 
потребностями
ОПК-6.1 Осуществляет отбор и применяет психолого-педагогические технологии (в 
том числе инклюзивные) с учетом различного контингента обучающихся.

Не способен
осуществлять

отбор и применять
психолого-

педагогические
технологии (в том

числе
инклюзивные) с

учетом различного
контингента

обучающихся.

В целом успешно,
но бессистемно

способен
осуществлять

отбор и применять
психолого-

педагогические
технологии (в том

числе
инклюзивные) с

учетом различного
контингента

обучающихся.

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

осуществлять
отбор и применять

психолого-
педагогические

технологии (в том
числе

инклюзивные) с
учетом различного

контингента
обучающихся.

В полном объеме
способен

осуществлять отбор и
применять психолого-

педагогические
технологии (в том

числе инклюзивные)
с учетом различного

контингента
обучающихся.

ОПК-6.2  Применяет  специальные  технологии  и  методы,  позволяющие  проводить
коррекционно-развивающую  работу,  формировать  систему  регуляции  поведения  и
деятельности обучающихся.

Не способен
применять

специальные
технологии и

методы,
позволяющие

проводить
коррекционно-
развивающую

работу,
формировать

систему регуляции
поведения и

деятельности
обучающихся.

В целом успешно,
но бессистемно

способен
применять

специальные
технологии и

методы,
позволяющие

проводить
коррекционно-
развивающую

работу,
формировать

систему регуляции
поведения и

деятельности
обучающихся.

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

применять
специальные
технологии и

методы,
позволяющие

проводить
коррекционно-
развивающую

работу,
формировать

систему регуляции
поведения и

деятельности
обучающихся.

В полном объеме
способен применять

специальные
технологии и методы,

позволяющие
проводить

коррекционно-
развивающую работу,

формировать
систему регуляции

поведения и
деятельности
обучающихся.

ОПК-6.3 Проектирует индивидуальные образовательные маршруты в соответствии с
образовательными потребностями детей и особенностями их развития.

Не способен
проектировать

индивидуальные
образовательные

В целом успешно,
но бессистемно

способен
проектировать

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

В полном объеме
способен

проектировать
индивидуальные



маршруты в
соответствии с

образовательными
потребностями

детей и
особенностями их

развития.

индивидуальные
образовательные

маршруты в
соответствии с

образовательными
потребностями

детей и
особенностями их

развития

проектировать
индивидуальные
образовательные

маршруты в
соответствии с

образовательными
потребностями

детей и
особенностями их

развития

образовательные
маршруты в

соответствии с
образовательными

потребностями детей
и особенностями их

развития

ПК-2 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность
ПК-2.1 Демонстрирует алгоритм постановки воспитательных целей, проектирования 
воспитательной деятельности и методов ее реализации с требованиями ФГОС

Не способен
демонстрировать

алгоритм
постановки

воспитательных
целей,

проектирования
воспитательной
деятельности и

методов ее
реализации с
требованиями

ФГОС

В целом успешно,
но бессистемно

способен
демонстрировать

алгоритм
постановки

воспитательных
целей,

проектирования
воспитательной
деятельности и

методов ее
реализации с
требованиями

ФГОС

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

демонстрировать
алгоритм

постановки
воспитательных

целей,
проектирования
воспитательной
деятельности и

методов ее
реализации с
требованиями

ФГОС

В полном объеме
способен

демонстрировать
алгоритм постановки

воспитательных
целей,

проектирования
воспитательной
деятельности и

методов ее
реализации с

требованиями ФГОС

ПК-2.2 Демонстрирует способы организации и оценки различных видов деятельности 
ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.), методы и 
формы организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и 
других мероприятий (по выбору).

Не способен
демонстрировать

способы
организации и

оценки различных
видов

деятельности
ребенка (учебной,
игровой, трудовой,

спортивной,
художественной и

т.д.), методы и
формы

организации
коллективных

творческих дел,
экскурсий,
походов,

экспедиций и

В целом успешно,
но бессистемно

способен
демонстрировать

способы
организации и

оценки различных
видов

деятельности
ребенка (учебной,
игровой, трудовой,

спортивной,
художественной и

т.д.), методы и
формы

организации
коллективных

творческих дел,
экскурсий,

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

демонстрировать
способы

организации и
оценки различных

видов
деятельности

ребенка (учебной,
игровой, трудовой,

спортивной,
художественной и

т.д.), методы и
формы

организации
коллективных

творческих дел,

В полном объеме
способен

демонстрировать
способы организации
и оценки различных
видов деятельности
ребенка (учебной,
игровой, трудовой,

спортивной,
художественной и

т.д.), методы и формы
организации

коллективных
творческих дел,

экскурсий, походов,
экспедиций и других

мероприятий (по
выбору).



других
мероприятий (по

выбору).

походов,
экспедиций и

других
мероприятий (по

выбору).

экскурсий,
походов,

экспедиций и
других

мероприятий (по
выбору).

ПК-2.3 Демонстрирует способы оказания помощи и поддержки в организации 
деятельности ученических органов самоуправления.

Не способен
демонстрировать
способы оказания

помощи и
поддержки в
организации
деятельности
ученических

органов
самоуправления.

В целом успешно,
но бессистемно

способен
демонстрировать
способы оказания

помощи и
поддержки в
организации
деятельности
ученических

органов
самоуправления.

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

демонстрировать
способы оказания

помощи и
поддержки в
организации
деятельности
ученических

органов
самоуправления.

В полном объеме
способен

демонстрировать
способы оказания

помощи и поддержки
в организации
деятельности

ученических органов
самоуправления.

ПК-2.4 Выбирает и демонстрирует способы оказания консультативной помощи 
родителям (законным представителям) обучающихся, в том числе родителям, 
имеющим детей с ОВЗ.

Не способен
выбирать и

демонстрировать
способы оказания
консультативной

помощи родителям
(законным

представителям)
обучающихся, в

том числе
родителям,

имеющим детей с
ОВЗ.

В целом успешно,
но бессистемно

способен выбирать
и демонстрировать
способы оказания
консультативной

помощи родителям
(законным

представителям)
обучающихся, в

том числе
родителям,

имеющим детей с
ОВЗ

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен выбирать
и демонстрировать
способы оказания
консультативной

помощи родителям
(законным

представителям)
обучающихся, в

том числе
родителям,

имеющим детей с
ОВЗ

В полном объеме
способен выбирать и

демонстрировать
способы оказания
консультативной

помощи родителям
(законным

представителям)
обучающихся, в том

числе родителям,
имеющим детей с

ОВЗ

ПК-2.5 Объясняет и анализирует поступки детей, реальное состояние дел в группе с 
учетом культурных различий детей, возрастных и индивидуальных особенностей 
детей, межличностных отношений и динамики социализации личности.

Не способен
объяснять и

анализировать
поступки детей,

реальное
состояние дел в
группе с учетом

культурных
различий детей,

возрастных и

В целом успешно,
но бессистемно

способен
объяснять и

анализировать
поступки детей,

реальное
состояние дел в
группе с учетом

культурных

В целом успешно,
но с отдельными

недочетами
способен

объяснять и
анализировать
поступки детей,

реальное
состояние дел в
группе с учетом

В полном объеме
способен объяснять и

анализировать
поступки детей,

реальное состояние
дел в группе с учетом
культурных различий
детей, возрастных и

индивидуальных
особенностей детей,



индивидуальных
особенностей

детей,
межличностных

отношений и
динамики

социализации
личности.

различий детей,
возрастных и

индивидуальных
особенностей

детей,
межличностных

отношений и
динамики

социализации
личности.

культурных
различий детей,

возрастных и
индивидуальных

особенностей
детей,

межличностных
отношений и

динамики
социализации

личности.

межличностных
отношений и

динамики
социализации

личности.

Уровни сформированности компетенций
Уровень сформированности

компетенции
Шкала оценивания для

промежуточной аттестации
Шкала оценивания

по БРС
Зачет

Повышенный зачтено 90 – 100%
Базовый зачтено 76 – 89%
Пороговый зачтено 60 – 75%
Ниже порогового незачтено Ниже 60%

8.3. Вопросы промежуточной аттестации
Пятый семестр (Зачет, ОПК-3.1, ОПК-3.2, ОПК-3.3, ОПК-4.1, ОПК-4.2, ОПК-6.1, ОПК-

6.2, ОПК-6.3, ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-2.3, ПК-2.4, ПК-2.5)
1. Соотнести понятия «социализация», «воспитание», «развитие», выделить их сущностные

характеристики.
2. Показать проблему цели воспитания. Описать систему целей воспитания.
3. Охарактеризовать средства и методы воспитания.
4. Дать характеристику институтов воспитания.
5. Дать психологическую характеристику воспитанности и воспитуемости, описать их 

критерии и уровни.
6. Охарактеризовать психологические закономерности и принципы воспитания.
7. Охарактеризовать психологические механизмы воспитательного воздействия и условия 

его эффективности.
8. Охарактеризовать современные средства и технологии оценивания результатов 

воспитания.
9. Охарактеризовать теории воспитания.
10. Показать важность формирования и изменения социальных установок для воспитания 

личности ребенка.
11. Показать психологические аспекты воспитания в младенческом и раннем детском 

возрасте.
12. Раскрыть психологические аспекты воспитания в дошкольном и младшем школьном 

возрасте.
13. Охарактеризовать психологические аспекты воспитания и самовоспитание подростков и

юношей.
14. Обосновать важность и значение семьи для воспитания ребенка. Охарактеризовать 

психологические критерии благополучия ребенка в семье.
15. Раскрыть психологическую сущность, характеристики стилей семейного воспитания и 

показать их влияние на формирование личности ребенка.
16. Охарактеризовать типы нарушений семейного воспитания.
17. Раскрыть психологические основы воспитательной работы в коллективе. Показать 

влияние группы на развитие личностных качеств ребенка дошкольного возраста.



18. Раскрыть воспитательный потенциал ученического коллектива.  Показать влияние 
группы учащихся на развитие личностных качеств ребенка в период обучения в школе.

19. Раскрыть сущность и основные функции психологической диагностики 
воспитательного процесса.

20. Дать характеристику методов психологического исследования воспитательного процесса
в образовательной организации.

21. Описать принципы, методы и приемы индивидуальной воспитательной работы.
22. Показать психологическую сущность субъект-субъектной модели взаимодействия 

взрослого и ребенка.
23. Описать принципы и методы групповой воспитательной работы.
24. Охарактеризовать технологии личностно-ориентированного воспитания.
25. Охарактеризовать технологии группового и коллективного взаимодействия (технология 

коллективного взаимообучения и воспитания (КСО) и др.).
26. Охарактеризовать игровые технологии в воспитательной работе (деловая игра, 

позиционно-ролевая игра, организационно-деятельностная игра (Г. П. Щедровицкий) и др.).
27. Охарактеризовать психологический тренинг как технологию диагностики и развития 

воспитанности детей и подростков.
28. Охарактеризовать технологию коллективных творческих дел (КТД) и показать ее роль в 

формировании личности и развитии коллектива (группы).
29. Раскрыть понятие «трудновоспитуемые дети» в психологии. Выделить причины 

трудновоспитуемых детей.
30. Раскрыть психологические аспекты воспитательной работы с трудновоспитуемыми 

детьми.

8.4  Методические  материалы,  определяющие  процедуры  оценивания  знаний,
умений,  навыков и  (или)  опыта  деятельности,  характеризующих  этапы  формирования
компетенций

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.
Зачет позволяет оценить  сформированность  универсальных,  общепрофессиональных и

профессиональных  компетенций,  теоретическую  подготовку  студента,  его  способность  к
творческому  мышлению,  готовность  к  практической  деятельности,  приобретенные  навыки
самостоятельной  работы,  умение  синтезировать  полученные  знания  и  применять  их  при
решении практических задач.

Собеседование (устный ответ) на зачете
Для оценки сформированности компетенции посредством собеседования (устного ответа)

студенту  предварительно  предлагается  перечень  вопросов  или  комплексных  заданий,
предполагающих умение ориентироваться в проблеме, знание теоретического материала, умения
применять его в практической профессиональной деятельности, владение навыками и приемами
выполнения практических заданий.

При оценке достижений студентов необходимо обращать особое внимание на:
–усвоение программного материала;
–умение излагать программный материал научным языком;
–умение связывать теорию с практикой;
–умение отвечать на видоизмененное задание;
–владение  навыками  поиска,  систематизации  необходимых  источников  литературы  по

изучаемой проблеме;
–умение обосновывать принятые решения;
–владение навыками и приемами выполнения практических заданий;
–умение подкреплять ответ иллюстративным материалом. 

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 
Основная литература



1. Савенков, А. И. Психология воспитания : учебное пособие для академического 
бакалавриата / А. И. Савенков. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 154 с. — (Бакалавр. 
Академический курс). — ISBN 978-5-534-00784-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://biblio-online.ru/bcode/434028 

2. Фиофанова, О. А. Психология взросления и воспитательные практики нового поколения :
учебное пособие / О. А. Фиофанова. – 2-е изд., стер. – Москва : Флинта, 2017. – 120 с. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114741 

3. Емельянова, И. Н. Теории воспитания : учебное пособие : [16+] / И. Н. Емельянова ;
Тюменский государственный университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет,
2016.  –  144  с.  :  ил.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:  http://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=572258 

Дополнительная литература
1. Профилактика зависимого поведения обучающихся : методическое пособие : [12+] / В. А.

Горбатюк, Ю. В. Емельяненко, С. П. Козырева и др. ; под общ. ред. В. А. Горбатюк, О. С. Поповой.
–  Минск  :  РИПО,  2018.  –  180  с.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487969 

2. Орлова, В. В. Социальные технологии работы с молодежью : учебное пособие / В. В.
Орлова.  –  Томск  :  ТУСУР,  2017.  –  144  с.  :  ил.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481037 

3.  Околелов,  О.  П.  Справочник  по  инновационным  теориям  и  методам  обучения,
воспитания и развития личности: настольная книга педагога / О. П. Околелов. – Москва ; Берлин :
Директ-Медиа,  2015.  –  272  с.  :  ил.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278853 

10. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
1. http://bookap.info – Библиотека психологической литературы
2. http://docpsy.ru/testy.html – Тесты по психологии
3. http://www.flogiston.ru – Обширная психологическая библиотека: книги, статьи, переводы,

списки  литературы  по  психологии,  биографии  психологов;  анонсы  текущих  событий  в  мире
психологии:  конференций,  тренингов,  конкурсов,  грантов;  интервью  с  ведущими  психологами
России и зарубежья.

4. http://www.mytests.ru – Психологические тесты. IQ тесты. Статьи по психологии

11. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины (модуля)
При освоении материала дисциплины необходимо:
– спланировать и распределить время, необходимое для изучения дисциплины;
– конкретизировать для себя план изучения материала;
–  ознакомиться  с  объемом и  характером  внеаудиторной  самостоятельной  работы  для

полноценного освоения каждой из тем дисциплины.
Сценарий изучения курса:
– проработайте каждую тему по предлагаемому ниже алгоритму действий;
–  регулярно  выполняйте  задания  для  самостоятельной  работы,  своевременно

отчитывайтесь преподавателю об их выполнении;
– изучив весь  материал,  проверьте  свой уровень  усвоения содержания дисциплины и

готовность к сдаче зачета/экзамена, выполнив задания и ответив самостоятельно на примерные
вопросы для промежуточной аттестации.

Алгоритм работы над каждой темой:
–  изучите  содержание  темы  вначале  по  лекционному  материалу, а  затем  по  другим

источникам;
– прочитайте дополнительную литературу из списка, предложенного преподавателем;

https://biblio-online.ru/bcode/434028
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481037
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487969
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572258
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572258
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114741


– выпишите в тетрадь основные понятия и категории по теме, используя лекционный
материал  или  словари,  что  поможет  быстро  повторить  материал  при  подготовке  к
промежуточной аттестации;

– составьте краткий план ответа по каждому вопросу, выносимому на обсуждение на
аудиторном занятии;

– повторите определения терминов, относящихся к теме;
– продумайте примеры и иллюстрации к обсуждению вопросов по изучаемой теме;
– подберите цитаты ученых,  общественных деятелей,  публицистов,  уместные с точки

зрения обсуждаемой проблемы;
– продумывайте высказывания по темам, предложенным к аудиторным занятиям.
Рекомендации по работе с литературой:
– ознакомьтесь  с  аннотациями к рекомендованной литературе и определите основной

метод изложения материала того или иного источника;
– составьте собственные аннотации к другим источникам, что поможет при подготовке

рефератов, текстов речей, при подготовке к промежуточной аттестации;
– выберите те источники, которые наиболее подходят для изучения конкретной темы;
–  проработайте  содержание  источника,  сформулируйте  собственную  точку  зрения  на

проблему с опорой на полученную информацию.

12.Перечень информационных технологий
Реализация  учебной  программы  обеспечивается  доступом  каждого  студента  к

информационным  ресурсам  –  электронной  библиотеке  и  сетевым  ресурсам  Интернет.  Для
использования  ИКТ в учебном процессе  используется  программное  обеспечение,  позволяющее
осуществлять  поиск,  хранение,  систематизацию,  анализ  и  презентацию  информации,  экспорт
информации  на  цифровые  носители,  организацию  взаимодействия  в  реальной  и  виртуальной
образовательной среде.

Индивидуальные результаты освоения дисциплины студентами фиксируются в электронной
информационно-образовательной среде университета.

12.1 Перечень программного обеспечения 
1. Microsoft Windows 7 Pro
2. Microsoft Office Professional Plus 2010
3. 1С: Университет ПРОФ

12.2 Перечень информационно-справочных систем
1. Информационно-правовая система «ГАРАНТ» (http  ://  www  .  garant  .  ru)
2. Справочная правовая система «Консультант Плюс» ( http  ://  www  .  consultant  .  ru) 

12.3 Перечень современных профессиональных баз данных
1. Профессиональная база данных «Открытые данные Министерства образования и науки

РФ»  (http://xn----8sblcdzzacvuc0jbg.xn--80abucjiibhv9a.xn--p1ai/opendata/)
2. Электронная библиотечная система Znanium.сom(http://znanium.com/)
3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам (http://window.edu.ru

13. Материально-техническое обеспечение дисциплины(модуля)
Для проведения аудиторных занятий необходим стандартный набор специализированной

учебной  мебели  и  учебного  оборудования,  а  также  мультимедийное  оборудование  для
демонстрации  презентаций  на  лекциях.  Для  проведения  практических  занятий,  а  также
организации  самостоятельной  работы  студентов  необходим  компьютерный  класс  с  рабочими
местами, обеспечивающими выход в Интернет.

Индивидуальные  результаты  освоения  дисциплины  фиксируются  в  электронной
информационно-образовательной среде университета.

http://window.edu.ru/
http://znanium.com/
http://xn----8sblcdzzacvuc0jbg.xn--80abucjiibhv9a.xn--p1ai/opendata/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/


Реализация  учебной  программы  обеспечивается  доступом  каждого  студента  к
информационным  ресурсам  –  электронной  библиотеке  и  сетевым  ресурсам  Интернет.  Для
использования  ИКТ  в  учебном  процессе  необходимо  наличие  программного  обеспечения,
позволяющего  осуществлять  поиск  информации  в  сети  Интернет,  систематизацию,  анализ  и
презентацию информации, экспорт информации на цифровые носители.

Учебная аудитория для проведения учебных занятий. Учебная аудитория для проведения
занятий  лекционного  типа,  занятий  семинарского  типа,  групповых  и  индивидуальных
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации № 301.

Помещение оснащено оборудованием и техническими средствами обучения.
Основное оборудование: 
Автоматизированное рабочее место в составе: (УМК трибуна, проектор, лазерная указка),

маркерная доска, колонки SVEN.
Учебно-наглядные пособия: 
Презентации.

Помещение для самостоятельной работы № 113.
Основное оборудование:
Компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением

доступа  в  электронную  информационно-образовательную  среду  университета  (персональный
компьютер 1 шт., телевизор LG).

Учебно-наглядные пособия:
Презентации.

Помещение для самостоятельной работы. Читальный зал электронных ресурсов № 101б.
Основное оборудование:
Компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду университета (компьютер 12 шт.,
мультимедийны проектор 1 шт., многофункциональное устройство 1 шт., принтер 1 шт.).

Учебно-наглядные пособия:
Презентации.
Электронные диски с учебными и учебно-методическими пособиями.


	1. Цель и задачи изучения дисциплины
	2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО
	3. Требования к результатам освоения дисциплины
	4. Объем дисциплины и виды учебной работы
	Раздел 1. Психологические основы воспитания:
	Основные понятия психологии воспитания. Особенности воспитания на разных возрастных этапах. Влияние семьи на формирование личности. Роль детского коллектива в воспитании личности.
	Раздел 2. Психологическое оснащение воспитательной работы:
	Психологическая диагностика воспитательного процесса. Психологическое оснащение индивидуальной воспитательной работы. Психологические основы группового взаимодействия. Психологическое оснащение работы с трудновоспитуемыми детьми. Человек как субъект внутреннего мира.
	5.2. Содержание дисциплины: Лекции (18 ч.)
	Раздел 1. Психологические основы воспитания (8 ч.)
	Тема 1. Основные понятия психологии воспитания (2 ч.)
	Понятие «воспитание» в системе психолого-педагогических понятий. Цели воспитания. Средства и методы воспитания. Институты воспитания. Психологические закономерности воспитания. Теории воспитания.
	Тема 2. Особенности воспитания на разных возрастных этапах (2 ч.)
	Воспитание в младенческом и раннем детском возрасте: первые шаги в воспитании, начало формирования социально-важных качеств личности, нравственное воспитание детей в первые годы жизни, физическое и гигиеническое воспитание в ранние годы. Воспитание в дошкольном и младшем школьном возрасте: становление характера ребенка, воспитание в домашнем труде, воспитание в играх, воспитание в учении. Воспитание подростков и юношей: воспитание в общении со сверстниками и взрослыми, воспитание через средства массовой информации и культуры, самовоспитание подростков и юношей.
	Тема 3. Влияние семьи на формирование личности (2 ч.)
	Понятие и функции семьи. Семья как персональная среда воспитания ребенка. Роль матери и отца в воспитании ребенка. Условия семейного воспитания. Психологические критерии благополучия ребенка в семье. Порядок появления ребенка в семье и его влияние на формирование личности. Влияние матери и отца на развитие ребенка. Психологическая сущность и сопоставительная характеристика стилей семейного воспитания. Типы нарушений семейного воспитания.
	Тема 4. Роль детского коллектива в воспитании личности (2 ч.)
	Особенности воспитания в детском коллективе. Влияние группы на развитие личности ребенка дошкольного возраста. Воспитательный потенциал ученического коллектива. Влияние группы учащихся на развитие личности ребенка в период обучения в школе. Внутригрупповой статус и его влияние на развитие личностных качеств обучающегося.
	Раздел 2. Психологическое оснащение воспитательной работы (10 ч.)
	Тема 5. Психологическая диагностика воспитательного процесса (2 ч.)
	Сущность и основные функции психологической диагностики воспитательного процесса. Характеристика методов психологического исследования воспитательного процесса в образовательной организации. Особенности их использования на разных возрастных этапах развития ребенка. Диагностика особенностей семейного воспитания. Критерии и формы оценки результатов воспитания. Мониторинг уровня воспитанности обучающихся.
	Тема 6. Психологическое оснащение индивидуальной воспитательной работы (2 ч.)
	Понятие, цель, задачи, принципы индивидуальной воспитательной работы. Методы индивидуальной воспитательной работы. Приемы индивидуальной воспитательной работы (проявление сочувствия, внимания, доброты просьба одобрение, похвала авансирование личности, прощение, проявление огорчения, психологическая поддержка). Психологическая сущность субъект-субъектной модели взаимодействия взрослого и ребенка. Основные механизмы познания педагогом ребенка (эмпатия, идентификация, рефлксия). Использование индивидуального подхода в процессе воспитания.
	Тема 7. Психологические основы группового взаимодействия (2 ч.)
	Понятие малой группы в психологии. Психологические признаки малой группы. Показатели малой группы: размер группы; структура группы; групповые процессы (принятие решений, групповое давление, конфликт); групповые нормы; система санкций. Руководство и лидерство в малой группе. Стили руководства. Педагогичекие конфликты. Стратегии разрешения конфликтных ситуаций. Технологии группового и коллективного взаимодействия: технология коллективного взаимообучения (КСО), деловые игры, метод «творческая группа», работа в группах сменного состава, дискуссия, позиционно-ролевая игра, организационно-деятельностная игра (Г. П. Щедровицкий), технология развивающейся кооперации (Т. Акбашев), технология коллективной мыследеятельности (К. Я. Вазина). игры и дискуссии, имитирующие важные с социальной точки зрения ситуации («Суд», «Дебаты», «Пресс-конференция» и др.).
	Тема 8. Психологическое оснащение работы с трудновоспитуемыми детьми (2 ч.)
	Понятие «трудновоспитуемые дети» в психологии. Причины трудновоспитуемых детей. Типичные группы трудновоспитуемых. Формы проявления трудновоспитуемости и проблемы воспитания трудновоспитуемых. Особенности работы с трудновоспитуемыми детьми. Методы воспитания и перевоспитания.
	Тема 9. Человек как субъект внутреннего мира (2 ч.)
	Самосознание. Психологическая характеристика, формы и структура самосознания человека. Понятие «Я-Концепции»: осознание собственных психических качеств как результат сравнения с другими людьми. Рефлексия и внутренний диалог как необходимые условия формирования самосознания. Самопознание. Самоотношение. Самооценка, уровень притязаний и локус контроля: виды, изучение, развитие. Закономерности формирования самооценки личности. Уровень притязаний: понятие, виды. Диагностика особенностей самосознания личности.
	5.3. Содержание дисциплины: Практические (18 ч.)
	Раздел 1. Психологические основы воспитания (8 ч.)
	Тема 1. Основные понятия психологии воспитания (2 ч.)
	1. Понятие «воспитание» в системе психолого-педагогических понятий.
	2. Цели воспитания.
	3. Средства и методы воспитания.
	4. Институты воспитания.
	5. Психологические закономерности воспитания.
	6. Теории воспитания.
	7. Воспитанность и воспитуемость, их критерии и уровни.
	Тема 2. Особенности воспитания на разных возрастных этапах (2 ч.)
	1. Воспитание в младенческом и раннем детском возрасте:
	а) первые шаги в воспитании;
	б) начало формирования социально-важных качеств личности;
	в) нравственное воспитание детей в первые годы жизни;
	г) физическое и гигиеническое воспитание в ранние годы.
	2. Воспитание в дошкольном и младшем школьном возрасте:
	а) становление характера ребенка;
	б) воспитание в домашнем труде;
	в) воспитание в играх;
	г) воспитание в учении.
	3. Воспитание и самовоспитание подростков и юношей:
	а) воспитание в общении со сверстниками и взрослыми;
	б) воспитание через средства массовой информации и культуры;
	в) самовоспитание подростков и юношей.
	Тема 3. Влияние семьи на формирование личности (2 ч.)
	1. Понятие и функции семьи. Семья как персональная среда воспитания ребенка.
	2. Роль матери и отца в воспитании ребенка. Условия семейного воспитания.
	3. Психологические критерии благополучия ребенка в семье. Порядок появления ребенка в семье и его влияние на формирование личности.
	4. Влияние матери и отца на развитие ребенка.
	5. Психологическая сущность и сопоставительная характеристика стилей семейного воспитания. Типы нарушений семейного воспитания.
	Тема 4. Роль детского коллектива в воспитании личности (2 ч.)
	1. Особенности воспитания в детском коллективе.
	2. Влияние группы на развитие личности ребенка дошкольного возраста. Воспитательный потенциал ученического коллектива.
	3. Влияние группы учащихся на развитие личности ребенка в период обучения в школе.
	4. Внутригрупповой статус и его влияние на развитие личностных качеств обучающегося.
	Раздел 2. Психологическое оснащение воспитательной работы (10 ч.)
	Тема 5. Психологическая диагностика воспитательного процесса (2 ч.)
	1. Сущность и основные функции психологической диагностики воспитательного процесса.
	2. Характеристика методов психологического исследования воспитательного процесса в образовательной организации.
	3. Особенности использования методов психологического исследования воспитательного процесса на разных возрастных этапах развития ребенка.
	4. Диагностика особенностей семейного воспитания. Критерии и формы оценки результатов воспитания.
	5. Мониторинг уровня воспитанности обучающихся.
	Тема 6. Психологическое оснащение индивидуальной воспитательной работы (2 ч.)
	1. Понятие, цель, задачи, принципы индивидуальной воспитательной работы.
	2. Методы индивидуальной воспитательной работы.
	3. Приемы индивидуальной воспитательной работы (проявление сочувствия, внимания, доброты просьба одобрение, похвала авансирование личности, прощение, проявление огорчения, психологическая поддержка).
	4. Психологическая сущность субъект-субъектной модели взаимодействия взрослого и ребенка.
	5. Основные механизмы познания педагогом ребенка (эмпатия, идентификация, рефлксия).
	6. Использование индивидуального подхода в процессе воспитания.
	Тема 7. Психологические основы группового взаимодействия (2 ч.)
	1. Понятие малой группы в психологии ее влияние на формирование личности. Психологические признаки малой группы.
	2. Показатели малой группы: размер группы; структура группы; групповые процессы (принятие решений, групповое давление, конфликт); групповые нормы; система санкций.
	3. Технологии группового и коллективного взаимодействия: технология коллективного взаимообучения (КСО), деловые игры, метод «творческая группа», работа в группах сменного состава, дискуссия, позиционно-ролевая игра, организационно-деятельностная игра (Г. П. Щедровицкий), технология развивающейся кооперации (Т. Акбашев), технология коллективной мыследеятельности (К. Я. Вазина), игры и дискуссии, имитирующие важные с социальной точки зрения ситуации («Суд», «Дебаты», «Пресс-конференция» и др.).
	Тема 8. Психологическое оснащение работы с трудновоспитуемыми детьми (2 ч.)
	1. Понятие «трудновоспитуемые дети» в психологии.
	2. Причины трудновоспитуемых детей.
	3. Типичные группы трудновоспитуемых.
	4. Формы проявления трудновоспитуемости и проблемы воспитания трудновоспитуемых.
	5. Особенности работы с трудновоспитуемыми детьми.
	6. Методы воспитания и перевоспитания.
	Тема 9. Проблема сознания и самосознания личности в психологии (2 ч.)
	1. Понятие о самосознании. Структура самосознания.
	2. Образ «Я» и его развитие.
	3. Самооценка и уровень притязаний.
	4. Психологические защитные механизмы личности и их исследование.
	5. Диагностика и развитие самосознания.
	6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (разделу)
	8. Оценочные средства
	8.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций
	9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы Основная литература
	1. Савенков, А. И. Психология воспитания : учебное пособие для академического бакалавриата / А. И. Савенков. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 154 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-00784-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/434028
	2. Фиофанова, О. А. Психология взросления и воспитательные практики нового поколения : учебное пособие / О. А. Фиофанова. – 2-е изд., стер. – Москва : Флинта, 2017. – 120 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114741
	Дополнительная литература
	10. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	11. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины (модуля)
	12.Перечень информационных технологий
	13. Материально-техническое обеспечение дисциплины(модуля)

